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't Zitemzo... als je verontrust bent

‘t Zitemzo…
als je verontrust bent

over een minderjarige

‘t Zitemzo… als je verontrust bent
� Minderjarigen in moeilijkheden:         

Hulpverlening  (IJH, gezondheidszorg, rest) 

� Instemming met de buitengerechtelijke HV?
– (on)Bekwaamheid mj en ouderlijk gezag

– B.W., DRP & Patiëntenrechten van toepassing

� Interventie HV in kader verontrusting: 
Buitengerechtelijke HV <-> Gerechtelijke HV

� Beroepsgeheim
't Zitemzo... als je verontrust bent

Minderjarigen 

in

moeilijkheden

't Zitemzo... als je verontrust bent
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�Minderjarigen in moeilijkheden kunnen/moeten 
bij een heleboel, verschillende personen en/of 
diensten terecht gaande van KJT, JAC, CLB, 
KRW, huisarts, CGG, VK, jeugdadvocaat, politie, … 
tot het Comité voor Bijzondere Jeugdzorg, de 
jeugdrechter en een (tijdelijk) verblijf in een 
voorziening, ziekenhuis,...

't Zitemzo... als je verontrust bent

Minderjarigen in moeilijkheden

1. Sectoren Integrale Jeugdhulp (CAW, CLB, 
BJB, CGG, Kind & Gezin, VAPH, CIG)

=> Het Decreet Rechtspositie van de  

minderjarige in de IJH  (= DRP)

2. Hulpverlening Sector Gezondheidszorg
=> Wet Patiëntenrechten 

3. Hulpverlening buiten de IJH, buiten de 
gezondheidszorg 

=> B.W.

Minderjarigen in moeilijkheden

't Zitemzo... als je verontrust bent

Instemming 

met de 
buitengerechtelijke 

hulpverlening

't Zitemzo... als je verontrust bent
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B.W. (= Algemene regel!!)

� Federale regelgeving

� Regelt de relatie minderjarige – wettelijke 
vertegenwoordigers (ouders/voogd) 

� In alle situaties (HV, onderwijs, vrije tijd,…) 
tenzij specifieke, wettelijke uitzonderingen

� Van kracht sinds 1804

't Zitemzo... als je verontrust bent

B.W. 

't Zitemzo... als je verontrust bent

B.W. => Algemeen Beschermingsstatuut mj

� MJ is rechtsbekwaam
=> Titularis van rechten en plichten 
Bv. naam en nationaliteit, eigendom, onderwijs, gezondheidszorg,…

� MJ is 1.handelingsonbekwaam (art. 1124 B.W.) 
=> Kan zijn rechten en plichten niet zelfstandig uitoefenen
=> Kan geen rechtshandelingen stellen en niet in rechte optreden

� Gevolg handelingsonbekwaamheid => 2.Vertegenwoordiging
MJ moet vertegenwoordigd worden door zijn wettelijke 
vertegenwoordigers (ouders of voogd)

B.W. 

't Zitemzo... als je verontrust bent

� Zijn minderjarigen ‘bekwaam’ of niet? 
Competentiediscussie : 
=> (1) Is een MJ voldoende in staat om te oordelen wat in zijn belang 
is én (2) om de gevolgen van zijn daden in te schatten?

=> Indien ja : dan zelfstandig zijn rechten uitoefenen!

� Evolutie : 
steeds meer wordt in de rechtspraktijk en in de regelgeving 
aanvaard dat MJ reeds bekwaam zijn om (bepaalde) handelingen te 
stellen voor ze de meerderjarigheid bereikt hebben.

� Gebaseerd op :
– Objectief criterium : leeftijd   Bv. Afstammingswetgeving, DRP
– Subjectief criterium : maturiteit  Bv. Wet Patiëntenrechten, DRP

B.W. 
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't Zitemzo... als je verontrust bent

MJ is uitzonderlijk wel handelingsbekwaam

� Voor dagelijkse handelingen

� Uitzonderingen m.b.t. de persoon van de MJ
– Persoonlijkheids- en grondrechten : bv. recht op privacy
– Uitoefenen ouderlijk gezag eigen minderjarig kind
– Wet patiëntenrechten (W.P.) (2002)
– Decreet Rechtspositie van de Minderjarige in de IJH (DRP) (2006)
– Nog enkele wettelijk bepaalde uitzonderingen

� Uitzonderingen m.b.t. de goederen van de MJ
– Bankverrichtingen

B.W. 

't Zitemzo... als je verontrust bent

� geeft recht , o.a. : 
– op gezag over de persoon van de MJ (art. 374,§1 B.W.)

� recht van bewaring
� beslissingsrecht over fundamentele opties <-> Bekwame mj
cliënt IJH + bekwame mj patiënt gezondheidszorg

– op vertegenwoordiging van MJ (handelingen + in rechte)
– recht om toezicht te houden op opvoeding en dus ook om 
hiervoor de nodige informatie te krijgen (tenzij gedekt door 
beroepsgeheim) (art. 374,§1 B.W.)

– op persoonlijk contact met de MJ (art. 374,§1 B.W.)

� ook plicht
– tot instaan voor levensonderhoud, opvoeding, opleiding en 

vertegenwoordiging van de MJ (art. 203 B.W.)

� aansprakelijkheid voor MJ (art. 1384, lid 2 B.W.)

B.W. 

't Zitemzo... als je verontrust bent

� Wanneer 2 juridische ouders bekend, in leven en in staat 
om ouderlijk gezag uit te oefenen
Art. 373 B.W. => co-ouderschap : samen uitoefenen O.G.

Uitzonderlijk : exclusief ouderlijk 
gezag (art. 374,§1 B.W.)

Art. 373, lid 2 => vermoeden t.a.v. derden ter goeder trouw 
dat ene ouder met toestemming andere ouder handelt!

� Wanneer slechts 1 ouder in staat om ouderlijk gezag uit te 
oefenen => oefent ouderlijk gezag alleen uit

� Bij belangenconflict ouders <-> minderjarige
=> vertegenwoordiging door voogd ad hoc

� Er kan zich maar één iemand succesvol boven/tegen 
juridische ouders van mj (of boven/tegen bekwame mj) 
plaatsen => (jeugd)rechter!! 

B.W. 
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DRP

� Vlaamse regelgeving (welzijn en 
(jeugd)hulpverlening Vlaamse bevoegdheid)

� Regelt de relatie minderjarige cliënt -
jeugdhulpaanbieders (<-> ouders) 

� Binnen de 6 sectoren van de integrale 
jeugdhulp

� Van kracht sinds 1 juli 2006

't Zitemzo... als je verontrust bent

DRP

't Zitemzo... als je verontrust bent

MJ is handelingsbekwaam voor het uitoefenen 
van zijn rechten in de integrale jeugdhulp 

DRP :
Art. 4 § 1. Onverminderd de rechten van de ouders, oefent 
de mj de rechten, opgesomd in dit decreet, zelfstandig uit.

§ 2. In afwijking van § 1, oefent de mj de rechten, 
bedoeld in artikelen 8, 13 en 22, zelfstandig uit op 
voorwaarde dat hij tot een redelijke beoordeling van zijn 
belangen in staat is, rekening houdend met zijn leeftijd en 
zijn maturiteit. De mj van twaalf jaar of ouder wordt 
vermoed in staat te zijn tot een redelijke beoordeling van 
zijn belangen.

DRP 

Wet Patiëntenrechten (W.P.)

� Federale wet (gezondheidszorg federale 
bevoegdheid)

� van toepassing op rechtsverhoudingen 
inzake gezondheidszorg

� verstrekt door een beroepsbeoefenaar in 
de gezondheidszorg aan een patiënt 

� Van kracht sinds 6 oktober 2002

't Zitemzo... als je verontrust bent

W.P.
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't Zitemzo... als je verontrust bent

MJ is handelingsbekwaam
Voor het uitoefenen van zijn rechten als patiënt

W.P. :
Art.12 § 1. Bij een patiënt die minderjarig is, worden 
de rechten zoals vastgesteld door deze wet 
uitgeoefend door de ouders die het gezag over de 
minderjarige uitoefenen of door zijn voogd.

§ 2. De patiënt wordt betrokken bij de 
uitoefening van zijn rechten rekening houdend met zijn 
leeftijd en maturiteit. De in deze wet opgesomde 
rechten kunnen door de minderjarige patiënt die tot 
een redelijke beoordeling van zijn belangen in staat 
kan worden geacht, zelfstandig worden uitgeoefend.

W.P. 

't Zitemzo... als je verontrust bent

⇒Wanneer jeugdhulpverlening en gezondheidszorg 
elkaar raken waar nodig steeds onderscheid maken 
en desbetreffende regelgeving toepassen (CLB, 
CGG, VK,…)
Bv. Opname van en toegang tot gezondheidsgegevens in 
(hulpverlenings)dossier

⇒Tenzij afwijkende specifieke regelgeving voor 
specifieke sectoren. Bv. B.Vl.R. MDD CLB 2008

DRP � Wet Patiëntenrechten

� Belang minderjarige cliënt/patiënt centraal

� Recht op informatie

� Recht op participatie (van alle mj)

� Erkennen mogelijke bekwaamheid mj (12jr<->gn lft)

� Recht op instemmen met de HV/gezondheidszorg

� Vrije keuze hulpverlener/beroepsbeoefenaar

� Rechten m.b.t. het dossier (<-> verantw., pers.not.)

� Klachtrecht

� Ondersteuning bijstands-/vertrouwenspersoon

(BG of werkzaam school <-> geen voorwaarden)
't Zitemzo... als je verontrust bent

DRP � Wet Patiëntenrechten
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Interventie door 
hulpverlening in 

kader verontrusting :
Buitengerechtelijke HV  

<->  

Gerechtelijke HV
't Zitemzo... als je verontrust be

IJH = DRP

� Algemeen principe buitengerechtelijke HV :  
(ook in kader verontrusting, maatschappelijke 
noodzaak en crisisjeugdhulp)

VRIJWILLIGHEID

=>  Bekwame mj : beslist zelf over 
buitengerechtelijke HV

=> Onbekwame mj : ouders beslissen over 
buitengerechtelijke HV

't Zitemzo... als je verontrust bent

Buitengerechtelijke HV

IJH = DRP
� Verontrust? -> Geen instemming met de HV door cliënten? 

=> IJH = Maatschappelijke noodzaak (= HV mag assertief en 
aanklampend tussenkomen)
=> Niet altijd direct stap naar gerechtelijke, gedwongen HV

Zelf optreden!! (eigen expertise!!)
(eventueel zelfs tijdelijk tegen wil cliënt 
(BELANG cliënt > andere rechten DRP,…?)
Doorverwijzen naar HV meer expertise
(mag in kader noodtoestand > Beroepsgeheim)
Doorverwijzen naar parket en JRB
(mag in kader noodtoestand > Beroepsgeheim)
= gerechtelijke, gedwongen HV

=>Moet ‘iets’ ondernemen (art. 422bis SW.)
't Zitemzo... als je verontrust bent

Buitengerechtelijke HV

Verontruste 

HV
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IJH = DRP
� Maatschappelijke noodzaak :

1. Perspectief ‘recht op jeugdhulp’ => vrijwillige HV
2. Perspectief ‘interventierecht’ => vrijwillig ‘aanvaarde’ hulp

� Interventie hulpverleners (tegen wil bekwame mj, 
ouders van onbekwame mj) mogelijk?
1. Noodtoestand, gevaarsituatie MJ => Ja 

- Eventueel (tijdelijk) zelfstandig ingrijpen in het belang MJ!
(Belang Mj > andere rechten DRP + Schuldig verzuim)

- Met toestemming parket, JR 

2. Niet noodtoestand, gevaarsituatie => Nee, 
=> JR inschakelen (via ouder, BC, parket)
=> Gerechtelijke, gedwongen HV

't Zitemzo... als je verontrust bent

Buitengerechtelijke HV

Gezondheidszorg = W.P.
� Bekwame mj : beslist zelf over gezondheidszorg
� Onbekwame mj : ouders beslissen

� Interventie beroepsbeoefenaars gezondheidszorg?
– Veronderstelde toestemming bij bewusteloos en urgentie
– Tegen wil bekwame mj patiënt : in principe niet wegens 

grondrecht ‘niet schenden fysieke integriteit’ tenzij JR!
– Tegen wil ouders onbekwame patiënt
1. Noodtoestand, gevaarsituatie => Ja 

- Eventueel zelf (belang MJ primeert!!)
- Met toestemming parket, JR 

2. Niet noodtoestand, gevaarsituatie => JR inschakelen (via 
ouder, parket)

't Zitemzo... als je verontrust bent

Buitengerechtelijke HV

HV <-> IJH, <-> gezondheidszorg = B.W.
� Ouders beslissen steeds over deze HV onder 

toepassing van ouderlijk gezag

� Interventie hulpverleners (tegen wil ouders)?
1. Noodsituatie, gevaarsituatie => Ja 

- Eventueel (tijdelijk) zelfstandig ingrijpen (belang MJ!!)
- Met toestemming parket, JR 

2. Niet noodsituatie, gevaarsituatie => Nee
=> JR inschakelen (via ouder, parket)
=> Gerechtelijke, gedwongen HV

't Zitemzo... als je verontrust bent

Buitengerechtelijke HV
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� Gedwongen hulp opgelegd door de 
jeugdrechter

� Hulp is :
– noodzakelijk en geen instemming bekwame mj, 

of ouders onbekwame mj,     of
– dringend hulp nodig en minderjarige loopt 

gevaar (bij hoogdringendheid)

� DRP van toepassing, behalve 
<-> Instemming bekwame mj of ouders 

onbekwame mj

� Bijstand (jeugd)advocaat voor MJ

Gerechtelijke HV

't Zitemzo... als je verontrust bent

Beroepsgeheim

't Zitemzo... als je verontrust bent

Beroepsgeheim – Art. 458 Sw.

't Zitemzo... als je verontrust bent

Geneesheren, heelkundigen, officieren van 
gezondheid, apothekers, vroedvrouwen en alle 
andere personen die uit hoofde van hun staat 
of beroep kennis dragen van geheimen die hun 
zijn toevertrouwd en deze bekendmaken 
buiten het geval dat ze worden geroepen om in 
rechte of voor een parlementaire 
onderzoekscommissie getuigenis af te leggen 
en buiten het geval dat de wet hen verplicht 
die geheimen bekend te maken, worden 
gestraft met een gevangenisstraf van acht 
dagen tot zes maanden en een geldboete van 
honderd tot vijfhonderd euro.
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Beroepsgeheim tegenover 
ambtsgeheim of discretieplicht 

Discretieplicht

Bv. onderwijs, werknemers

� In belang van de dienst of 
onderneming

� Geldt niet t.a.v. collega’s 
of overste

� Geen zwijgrecht t.a.v. 
rechter

� Arbeids- of 
tuchtrechtelijke sanctie 
of schadevergoeding

Beroepsgeheim

Bv. hulpverleners, artsen

� In belang van 
vertrouwensrelatie

� Geldt t.a.v. iedereen

� Zwijgrecht, geen 
zwijgplicht t.a.v. 
rechter

� Strafsanctie

't Zitemzo... als je verontrust bent

Beroepsgeheim 
Op wie van toepassing?

� principe: tekst art. 458 Sw. + rechtspraak:
beroepsgeheim voor iedereen die uit hoofde van 
staat of beroep vertrouwensfunctie uitoefent 

=> ook vrijwilligers : als hulpverlenende taak + 
in georganiseerd verband

=> criterium: ‘noodzakelijke vertrouwensfiguur’

� ≠ ‘vrijwillige confidenten’

't Zitemzo... als je verontrust bent

Beroepsgeheim 
Wat is geheim?

� alles wat uitdrukkelijk of stilzwijgend aan de 
hulpverlener werd toevertrouwd door de cliënt

� ook wat wordt vastgesteld en ook informatie over 
derden

� geheim karakter zolang cliënt belang heeft dat het 
niet wordt bekendgemaakt (zelfs na overlijden)!

� eventueel ook louter feit dat betrokkene ‘cliënt’ of 
gekend is

� niet louter materiële feiten zonder geheim karakter

� niet geanonimiseerde informatie

't Zitemzo... als je verontrust bent
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Beroepsgeheim 
Schending

� Schending beroepsgeheim = misdrijf

� Bestanddelen van het misdrijf
– Opzet (dus niet als onopzettelijk!!)

– bekendmaking van geheimen aan derden 
� Iedere andere dan hulpverlener en cliënt

� Ook bevestiging van gekend feit

't Zitemzo... als je verontrust bent

Beroepsgeheim – Schending
Gevolgen!

� Strafvervolging (uiterst zelden)
– Gevangenisstraf 8 dagen tot 6 maanden + geldboete

� ontoelaatbaar bewijs 
– vervolging gebaseerd op informatie verkregen met 

inbreuk op het beroepsgeheim
– strafzaken (bv. vervolging wegens seksueel misbruik)
– burgerlijke zaken (bv. echtscheiding)

� Tuchtrechtelijk
– Orde van Geneesheren
– Ambtenaren

� tuchtsancties / ontslag door werkgever
� vertrouwensrelatie met cliënt !

't Zitemzo... als je verontrust bent

Beroepsgeheim -
Uitzonderingen

� getuigenis in rechte
� eigen verdediging
� Strafvervolging
� wettelijke verplichting
� Noodtoestand
� artikel 458bis Strafwetboek
� ? instemming cliënt
� ? gegevens over minderjarige (t.a.v. ouders)
� ? gedeeld beroepsgeheim
� ? gezamenlijk beroepsgeheim

't Zitemzo... als je verontrust bent
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Beroepsgeheim -
Uitzonderingen

� getuigenis in rechte
� onderzoeksrechter, rechtbank of parlementaire 

onderzoekscommissie

� niet politie of parket

� spreekrecht én zwijgrecht (geen spreekplicht)

� dus: zekere appreciatie, in het belang van de 
cliënt, onder rechterlijke controle op misbruik 
van zwijgrecht

't Zitemzo... als je verontrust bent

Beroepsgeheim -
Uitzonderingen

� eigen verdediging hulpverlener
� i.g.v. straf- of tuchtrechtelijke vervolging van 

de hulpverlener

– bv. cliënt stelt hulpverlener aansprakelijk 
wegens beroepsfout of misdrijf tijdens 
uitoefening beroep

– bv. vervolging wegens schuldig hulpverzuim
� “equality of arms”: om zich optimaal te kunnen 

verdedigen, moet informatie doorstromen naar 
advocaat en andere procespartijen

't Zitemzo... als je verontrust bent

Beroepsgeheim -
Uitzonderingen

� strafvervolging hulpverlener
� beroepsgeheim kan niet worden ingeroepen om 

bepaalde stukken niet als bewijsmateriaal te 
laten gebruiken

� zowel stukken in bezit hulpverlener als stukken 
die derden rechtmatig bezitten

't Zitemzo... als je verontrust bent
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Beroepsgeheim -
Huiszoeking en inbeslagneming

� Algemeen
– spanning tussen beroepsgeheim en opsporen van 

misdrijven

– Artsen en advocaten: afspraken en gewoontes

� Huiszoeking en inbeslagname
– Enkel bij zware vermoedens dat 

overtuigingsstukken of bewijselementen aanwezig 

– Bevel onderzoeksrechter

– Uitvoering: onderzoeksrechter of officieren van 
gerechtelijke politie

't Zitemzo... als je verontrust bent

Beroepsgeheim -
Uitzonderingen

� wettelijke verplichting 
– verplichting of toelating? 

– Voorbeelden (1) 
� aangifte besmettelijke ziekten

� jeugdbijstand
– bemiddelingscommissie aan parket (<-> gedeeld 

beroepsgeheim)

– consulenten aan voorzieningen

't Zitemzo... als je verontrust bent

Beroepsgeheim -
Uitzonderingen

� Wettelijke verplichting
– Voorbeelden (2) 

� art. 29 Wetboek van Strafvordering?
– aangifte van misdaden & wanbedrijven, waarvan men 

kennis krijgt in de uitoefening van zijn ambt
– ambtenaren en contractuelen, niet gemandateerden
– enkel tuchtrechtelijk sanctioneerbaar

� art. 30 Wetboek van Strafvordering?
– aangifteplicht van bepaalde misdrijven (vnl. tegen 

personen en eigendom) waarvan men getuige is
– staan geen strafsancties op

� schuldig hulpverzuim?

't Zitemzo... als je verontrust bent
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Beroepsgeheim -
Uitzonderingen

� Noodtoestand
– = rechtvaardigingsgrond: strafbaar karakter van het 

feit verdwijnt

– doorbreken van beroepsgeheim is noodzakelijk, en 
enige mogelijkheid, omwille van dreigend en ernstig 
gevaar voor een hoger te beschermen belang (bv. 
leven)

– bescherming fysieke of seksuele integriteit: hoger 
dan bescherming beroepsgeheim

– Bv. verontrustende situaties => CLB, CBJ, K&G, VK’s

't Zitemzo... als je verontrust bent

Beroepsgeheim -
Uitzonderingen

� artikel 458bis Strafwetboek (uitbreiding?)
– ~ noodtoestand

– aangifterecht van bepaalde misdrijven t.o.v. 
minderjarigen (kwetsbare personen)
� mishandeling, misbruik, verwaarlozing…

– zelf vastgesteld of vernomen van het slachtoffer 
(niet noodzakelijk)

– onmogelijkheid adequate hulp te verlenen
� zelf of met hulp van anderen

– geen aangifteplicht → andere mogelijkheden
� bv. verwittiging Vertrouwenscentrum Kindermishandeling

't Zitemzo... als je verontrust bent

Beroepsgeheim –
Uitzonderingen?

� ? instemming cliënt 
– opheffing beroepsgeheim?

� weinig erkenning in rechtspraak, langzaam meer bijval in 
rechtsleer, sijpelt door in wetgeving

– absolute vs. functionele benadering 
� cliënten opnieuw macht geven over hun eigen verhaal

� beroepsgeheim niet van zijn doel afwenden (paternalisme)

– voorafgaand, vrij, specifiek, geïnformeerd en 
uitdrukkelijk

– niet in geval van dwang

– in elk geval geen spreekplicht!

– liefst dan ook via cliënt

't Zitemzo... als je verontrust bent
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Beroepsgeheim –
Uitzonderingen?

� ? gegevens over minderjarige (t.a.v. ouders)

� Alle mj hebben recht op privacy

� Ouders moeten vanuit hun ouderlijk gezag 
belangrijke opvoedingsbeslissingen nemen over hun 
mj kinderen, en hebben hiervoor informatie nodig.

� Uitzondering : bekwame mj beslissen zelf over HV 
in IJH, en gezondheidszorg

⇒Beroepsgeheim tegenover onbekwame mj kinderen 
maar bepaalde noodzakelijke informatie kan 
doorgaan naar ouders in het kader van nemen 
beslissingen opvoeding, HV, gezondheidszorg

⇒Beroepsgeheim tegenover bekwame minderjarigen
't Zitemzo... als je verontrust bent

Beroepsgeheim –
Uitzonderingen? Gedeeld BG

� strikte voorwaarden 
– aan een door het beroepsgeheim gebonden 

persoon  (<-> onderwijs, vrije tijd,…)

– binnen dezelfde hulpverleningscontext 

(<-> tussen vrijwillige & gerechtelijke HV)

– noodzakelijke gegevens

– in het belang van de cliënt/hulpverlening

– geïnformeerde cliënt

't Zitemzo... als je verontrust bent

Beroepsgeheim –
Uitzonderingen? Gezamenlijk BG

� binnen eenzelfde hulpverleningsteam

� noodzakelijkheidseis is te streng

� “relevante” gegevens

� + alle andere voorwaarden die gelden 
voor gedeeld beroepsgeheim
– gebonden door beroepsgeheim

– dezelfde hulpverleningscontext

– in het belang van de (hulpverlening a/d) cliënt

– geïnformeerde cliënt

't Zitemzo... als je verontrust bent
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Meer informatie ?

‘Beroepsgeheim en hulpverlening’
Isabelle Van der Straete en Johan Put
(uitgeverij die Keure, Brugge)

't Zitemzo... als je verontrust bent


