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Kind en Gezin

Verbindend werken met 
maatschappelijk kwetsbare gezinnen

Door wie?

• Jaime Vermeulen: gezinsondersteuner in regioteam 
Oostende

• Tine De Valck: Provinciaal Consulent Doelgroepen, 

West-Vlaanderen, PGO-team

Kind en Gezin wil samen met haar partners voor elk kind

waar en hoe het ook geboren is of opgroeit

zoveel mogelijk kansen creëren

Door een kwaliteitsvolle dienstverlening aan maatschappelijk kwetsbare gezinnen:

-mogelijke gezondheidsrisico’s en – verschillen wegwerken of voorkomen bij de kinderen

-ervoor zorgen dat ouders zich versterkt weten zodat er effectief wordt bijgedragen aan 

maximale ontplooiingskansen voor hun kinderen

Wie zijn de maatschappelijk 
kwetsbare gezinnen?

Gezinnen die met uitsluiting bedreigd zijn of in 
uitsluiting leven:

– Gezinnen met een gebrekkige toegang tot 
hooggewaardeerde goederen (wonen, inkomen,…)

– Bij allochtone gezinnen: culturele- en taalkloof

Het gaat om een duurzame toestand.

Hoe kijken we naar mkg?

Kind en Gezin bekijkt armoede als een gevolg 
van de manier waarop de samenleving 
georganiseerd is (hogere opleidingseisen, 
flexibiliteit, onderwijssysteem,…)

Deze visie is een noodzakelijke voorwaarde om 
met een maatschappelijk kwetsbaar gezin een 
positieve relatie aan te gaan
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• Manier waarop ik als medewerker van K&G kijk 
naar maatschappelijk kwetsbare gezinnen, 
bepaalt mijn dienstverlening en de manier 
waarop ik met een gezin omga.

– Vb: als je beschuldigend naar een gezin kijkt, dan 
verlies je al meteen alle mogelijkheden op 
verbetering.

De gezinsondersteuner

Doelstelling van de functie:

Vanuit de eigen levenservaring                                    
verbindend werken

met maatschappelijk kwetsbare gezinnen                                        
en andere dienstverleners                                                         

binnen de preventieve gezinsondersteuning                                   
om de kinderen in deze gezinnen                                            
zoveel mogelijk kansen te geven en                                                                           
om de ouders te ondersteunen                                                        

bij de realisatie van hun gezinsproject

Taken van de gezinsondersteuner

Dienstverlener : 
Regioverpleegk., CB-arts, …

Organisatie

Gezin

Gezin

(project)

GO

C AB

A. Het gezinsproject ondersteunen omwille van de 
betekenis die dit project heeft voor de 

kernthema’s
(gezondheid, veiligheid, …)

• Werken aan drempels omtrent wonen, werk, 
gezondheid,…

• Het gezin bijstaan in zijn prioriteiten

• Niet steeds interveniëren, ook nabij zijn

• Verbindingen leggen (met zichzelf, netwerken, 
instanties, partners van Kind en Gezin,…) 
tijdens alledaagse activiteiten

B. Interactie tussen het gezin en de dienstverlener 
ondersteunen

• Het ondersteunen van persoonlijke contacten

� tijdens de prenatale begeleiding, bij het 
bezoek aan bed in materniteit, tijdens 
huisbezoeken, consultaties, spreekuur 
opvoedingsondersteuning, groepswerk,…

� tijdens samenwerking met andere diensten

• Het ondersteunen van het aanbod

�tijdens praktische ondersteuning

�tijdens het werken met informatiemateriaal

C. De dienstverlener en de organisatie ondersteunen

Inbrengen van het perspectief van 
maatschappelijk kwetsbare gezinnen, in duo met 
Provinciaal Consulent Doelgroepen.

�tijdens vormingsmomenten

�tijdens casusbesprekingen, intervisie

(in pioniersfase)
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RELATIE
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MET GEZIN

Verantwoordelijkheid

PCD
ONDERSTEUNING

PCO
ONDERSTEUNING

De ROL van een 
gezinsondersteuner

• Vertrouwenspersoon van het gezin

• Bruggenbouwer tussen de leefwereld van het gezin en 
de dienstverlening en de ruimere maatschappelijke 
context

• Steunfiguur van het gezin

Regio’s met 

gezinsondersteuner


