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Reducing health inequalities from a regional perspective 
What works, what doesn’t work? 

 
8 & 9 November 2010, Genk (Belgium) 

 
 
Op 8 en 9 november 2010 organiseert de Vlaamse overheid, in samenwerking met het Regions 
for Health Network (WHO-EURO), de internationale conferentie “Reducing health inequalities 
from a regional perspective” te Genk. De conferentie wil de doeltreffendheid onder de loep 
nemen van beleidsmaatregelen en initiatieven die erop gericht zijn om 
gezondheidsongelijkheden weg te werken. Bijzondere aandacht gaat daarbij naar de rol van 
regionale en lokale actoren. Inschrijven kan tot 15 oktober 2010 op 
www.healthinequalities2010.be.  
 
 
Doel van de conferentie 
 
Gezondheid is een kostbaar goed, voor iedereen. Maar gezondheidsenquêtes leggen een pijnlijke 
realiteit bloot: wie in slechtere omstandigheden leeft of lager op de sociale ladder staat, heeft een 
kortere levensverwachting. Ook in welvarende regio’s zoals Vlaanderen verschilt de gezondheid van 
mensen systematisch naargelang hun sociale positie. 
 
Hoewel beleidsmakers op verschillende niveaus zich bewust zijn van de noodzaak om 
gezondheidsongelijkheden weg te werken, slaagt men er onvoldoende in om de gezondheidskloof te 
dichten. De complexiteit van het probleem ligt daar grotendeels aan ten grondslag: de sociale 
determinanten van gezondheid vereisen een intersectorale aanpak, niet alleen op (inter)nationaal 
niveau, maar ook op regionaal en lokaal niveau.  
 
De conferentie wil daarom nagaan hoe het regionale beleid en de betrokken sectoren op efficiënte 
wijze gezondheidsongelijkheden kunnen wegwerken. Centraal staan de volgende vragen: 
 
- Welke maatregelen werken? Welke initiatieven leveren geen resultaat op (en waarom)? En hoe 

kunnen onderzoeksresultaten vertaald worden naar beleid en praktijk? 
- Wat vertel je de beleidsmakers, en hoe?  
 
We hopen de aandacht voor sociale determinanten van gezondheid te verhogen bij alle beleidsniveaus 
en in alle beleidsdomeinen, zodat structurele gezondheidsongelijkheden vermeden of verminderd 
kunnen worden. 
 
 
Programma 
 
De eerste dag wordt de internationale context van gezondheidsongelijkheden geschetst. Onder het 
motto “Wat werkt, wat werkt niet?” zetten de sprekers de toon voor een debat rond een evaluatiekader 
om de effectiviteit te meten van beleidsinitiatieven die erop gericht zijn om gezondheidsongelijkheden 
weg te werken. Vervolgens verdiepen we ons in de noodzaak om de problematiek in de verschillende 
beleidsdomeinen aan te pakken. We gaan daarbij ook na hoe we die boodschap het best kunnen 
communiceren aan de beleidsmakers. 
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De tweede dag is vooral praktijkgericht: tijdens workshops zullen voorbeelden worden voorgesteld om 
gezondheidsongelijkheden bij specifieke doelgroepen aan te pakken. Ook bespreken we een aanzet 
voor een Vlaams beleid rond het wegwerken van gezondheidsongelijkheden, waarbij we de 
randvoorwaarden voor intersectoraal beleid trachten te identificeren. We vertrekken daarbij van een 
analyse van wat er al gebeurt en onderzoeken hoe bestaande initiatieven beter gestroomlijnd kunnen 
worden om tot een beleid te komen dat focust op het vermijden en verminderen van 
gezondheidsongelijkheden.  
 
Inschrijven 
 
Deelname aan de conferentie is gratis, maar inschrijven is verplicht. Registreren kan online tot 15 
oktober 2010. 
 
Meer info 
 
www.healthinequalities2010.be 
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Health is a valuable asset for everyone. But health surveys reveal a harsh reality: people living in deprived circumstances or 
people lower down the social scale have a shorter life expectancy. Also in prosperous regions like Flanders, people's social 
position systematically affects their health.  
 
Although policy makers at different levels are aware of the need to eliminate inequalities, they fail to sufficiently close the 
health gap. This is largely due to the complexity of the problem: the social determinants of health require a cross-sectoral 
approach, not only at (inter)national level, but also at regional and local level.  
 
As regional policy offers an excellent framework for developing an integrated approach to address the social determinants 
of health, the Flemish authorities will organise on 8 and 9 November 2010 a two-day international conference, entitled 
"Reducing health inequalities from a regional perspective - what works, what does not?". The conference intends 
to examine the efficiency of policy measures and initiatives aiming at the elimination or reduction of health inequalities. 
That is why we will analyse practical experiences and field actions. We will evaluate how research outcomes can best be 
translated in policy development, especially at regional level.  
 
This conference will be supported by the Regions for Health Network of the World Health Organization (European region) 
and fits in with the Belgian Presidency of the European Union. 
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